HAZIREND
SZAUNAK HASZNALATARA

»MORADOMBI USZODA”
6782 Morahalom, Moradombi krt. 16. Tel.: +3630/558-8944

Uzemeltetd: Szent Erzsébet Morahalmi Gyogyfiirdd
6782 Morahalom, Szent LaszIlo park 4.
Tel.: 62/281-039; Ugyeleti mobil: +3630/257-7266

E-mail: uszoda(@morahalom.hu

1. A szauna hazirend az uszoda altalanos hazirendjének része, betartiasa minden
dolgozora, vendégre, sportolora, az uszoda teriiletén tartozkodokra egyarant,
felelosséggel kotelezo.

Felhivjuk figyelmiiket, hogy az alabbi szauna hazirendet a szaunak igénybevételekor

kotelesek betartani! A hazirendben foglaltak megszegése esetén az uszoda

megtagadhatja a szolgaltatast, az esetlegesen eléfordulo karokozas esetén, pedig a kar
megtéritése irant igénnyel 1éphet fel.

2. A Méradombi uszodaban osszesen 2 db szauna talalhato, 1finn és linfra szauna

3. A szaunak az uszoda nyitvatartasi idejében, a belépéjegy megvaltasaval vehetok
igénybe. A belépdjegyet, mely csak a megvaltas napjara érvényes az esetleges
ellenérzés céljabol a tavozasig meg Kell drizni, illetve a személyzet kérésére be kell
mutatni.

4. A szaunakat mindenki csak sajat felelésségre hasznalhatja!

5. A 14 éven aluli gyermekek szamara a szaunak hasznalata nem ajanlott! A 16 év alatti
gyermekek sziilo, illetve felnétt kisérete és allando feliigyelete mellett és felelosségére
vehetik igénybe a szaunakat.

6. A szaunakban az egészséges embereknek ajanlott leghosszabb egybefiiggo
tartéozkodasi id6 8-15 perc.
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7. A szaunakban papucs, vagy mas labbeli hasznalata tilos! Felhivjuk figyelmiiket, hogy
a szaunakban és a padlozat erdsen nedves lehet, ezért figyeljenek a csiiszasveszély
miatt!

8. A szaunakban fiirdéruha hasznalata kotelezo. A szauna padra valo leiiléskor a
torolkozo vagy a szauna leped6 hasznalata kotelez6! A torolkozot, szauna lepedot agy
kell elhelyezni, hogy a testfeliilet ne érintkezzen a paddal!

Kérjiik a szaunikat SZARAZ TESTTEL igénybe venni!

9. A vendégek egyetlen szaunaban sem onthetnek barmilyen folyadékot, vegyi anyagot,
vagy akar szauna olajat a kalyhara, illetve tilos akar szauna olajat is a szaunazonak
magara locsolnia.

10. A szaunak hasznalatanak ellenjavallatai: sziv- keringési- és 1égzési elégtelenség,
daganatos megbetegedés, inkontinencia, akut gyulladasos megbetegedés, akut
vesebetegség, tuberkuldzis, trombadzis, stlyos visszérbetegség, fert6zo
megbetegedések, pajzsmirigy fokozott miikodése, epilepszia, szivritmuszavar, lazas
betegség, kezeletlen magas vérnyomas, kimeriiltség.

11. A szaunat nem vehetik igénybe lazas- fert6zo betegek, akiknek nyilt sebiik van,
tovabba ittas, illetve kabito, bodito, tudatmodosité szer hatasa alatt allok.

12. Tilos viselkedés, illetve ezen magatartas tanusitoi az uszodabdl kizarhatoak:

- a szaunakba torékeny targyat (iiveget, poharat, stb.), vagy barmely mas balesetet,
sériilést eléidézhet6 dolgot bevinni,

- a szaunazok nyugalmat barmi modon zavarni,

- a szaunakban étkezni és szeszesitalt fogyasztani,

- alkoholos vagy bodult allapotban a szaunat és igénybe venni,

- ékszerek és szemiiveg viselése, mivel égési sériiléseket okozhat

- aki megbotrankoztaté magatartasaval garazdasag (Btk.271.§.) buncselekményét
vagy szeméremsértést (Btk.208.§.) vétségét kovet el, vagy kovetett el, vagy kiilonb6z6
okbol masok terhére lehet, vagy volt korabban. Az ebben az alpontba tartozo
cselekmény hatosagi eljarast is vonhat maga utan.

13. Felhivjuk figyelmiiket, hogy hangoskodassal, erkolcstelen viselkedéssel, helytelen
magatartassal ne zavarjak a szaunazokat!

14. Barmilyen rendKkiviili eseményt (személyi sériilést, balesetveszélyes eszkozt vagy
targy jelenlétét) kérjiik haladéktalanul jelezzék a személyzetnek!



15. Felhivjuk figyelmiiket, hogy vendégforgalmi okokbdl, miiszaki meghibasodas, illetve
uzemzavar esetén az uszoda a szaunak miikodését sziineteltetheti. Ezért kartéritést
az uszoda nem tud vallalni.

Moérahalom, 2026. jinius 05.

Kiraly Benedek
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